05 Rarla Destovaiba-Rajaha Soitans
JEDILNIK

(marec)

L

Y

MALICA

KOSILO

PONEDELJEK
24.03. 2025
JABOLKO

£OLSEA *&ﬁ
SHEMA )\

Smeplha arip £

sirova Strucka,
sadni smoothie

zdrobova juha s korenckom,
pecen piscancji zrezek v naravni omaki,
dusen riz z grahom in korenjem,
paradiznikova solata

alergeni(ostali so

gluten, mleko

gluten, mleko, jajce, zelena

lahko v sledeh)
graham kruh, di 5 e
TOREK mesno-zelenjavni namaz, S€gedin golaz {svinjina
. . koruzna polenta,
25.03. 2025 kisle kumarice,

¢aj

sadna solata s smetano

alergeni(ostali so

gluten, mleko, jajce

gluten, mleko, Zveplov dioksid

lahko v sledeh)

SREDA . legii ik
26.03. 2025 L reredipaprikas,
PARADIZNIK piS€ancja pleskavica, pirini Siroki rezanci,

melona, zelena solata kristalka z rukolo in rdeco
SoLSEA, &F} limonada redkvico, sadje
SHEHA 7\
alergeni (ostali so luten luten, mleko, jajce, zelena
lahko v sledeh) & g ’ » 13JCE,
CETRTEK OVSJ.eng.'\ez.do, ) prezgapka,. )
7. 03. 2025 otroski ¢aj z limono, pecen mesni sir (svinjina),

T *EKO jabolko pire krompir, kremna Spinaca

alergeni (ostali so ol . o
e gluten, orescki gluten, mleko, jajce

PETEK 2D Lty ricet brez mesa

28.03. 2025 slivov dzem, maslo, domace jogurtovo pecivo,
bela kava, .y
mandarina SllElfEm e

alergeni (ostali so
lahko v sledeh)

gluten, mleko

gluten, jajce, mleko, zelena

Legenda: * v jedi ali obroku je uporabljeno ekolosko Zivilo,

- obarvano z zeleno »Zivila so lokalnega izvora« V jedilnici je vedno na voljo razlicno sadje ter

kruh, pri kosilu si lahko natocijo vodo. Ucenci, ki na Soli ostanejo dalj casa v

OPB, imajo brezplacno popoldansko malico. Pridrzujemo si pravico do
spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.

DOBRO JUTRO, JABOLKO!

Jabolka so integrirane pridelave!




