05 Rarla Destovaiba-Rajaha Soitans
¥ o JEDILNIK

(marec)

MALICA

KOSILO

PONEDELJEK
03. 03. 2025
JABOLKO

£OLSEA *&ﬁ
SHEMA )\

Smeplha arip £

koruzni kruh,
medeni namaz,
¢aj

zelenjavna juha z brokolijem,
makaronovo meso s puranjim mesom,
mehka zelena solata s koruzo

alergeni(ostali so

gluten, mleko

gluten, mleko, jajce

lahko v sledeh)
e A ot Cuftiv paradlznlkoyl omaki ('SVIndna, govedina),
TOREK pire krompir,
mleko, . Y. .y
04. 03. 2025 zelena solata endivija z rde¢im radi¢em,

rezina melone

sladoled

alergeni(ostali so

gluten, mleko, jajce

gluten, jajca, mleko

lahko v sledeh)
SREDA
05. 03. 2025 bombetk.a > sezamon, zelenjavna enolon¢nica z leco,
KUMARE rezine sira, kmeki kruh,
limonada,

SOLSEA, &5
SHEMA )
Dovadds wls ¢ R

*EKO jabolka

domac jabol¢ni zavitek s skuto, voda

alergeni (ostali so

gluten, mleko, sezam

gluten, mleko, jajce, zelena

lahko v sledeh)
. ovseni kruh, ¢esnova juha z zlatimi kroglicami,
CETRTEK domac jajéni namaz, pis¢ancja nabodala,

06. 03. 2025 sveza zelena paprika, pecen krompir, ajvar,

metin ¢aj z medom in limono

zeljna solata s Ciceriko

alergeni (ostali so

gluten, jajce, mleko

gluten, mleko

lahko v sledeh)
PETEK koruzna polenta, korenckova juha,
07.03. 2025 domace mleko, rizota z morskimi sadezi,

banana

zelena solata endivija s krompirjem, sadje

alergeni (ostali so
lahko v sledeh)

gluten, mleko

gluten, jajce, ribe

Legenda: * v jedi ali obroku je uporabljeno ekolosko Zivilo,

- obarvano z zeleno »zivila so lokalnega izvora« V jedilnici je vedno na voljo razlicno sadje ter
kruh, pri kosilu si lahko natocijo vodo. Ucenci, ki na Soli ostanejo dalj casa v

OPB, imajo brezplacno popoldansko malico. Pridrzujemo si pravico do

spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.

DOBRO JUTRO, JABOLKO!

Jabolka so integrirane pridelave!




