
OŠ Karla Destovnika-Kajuha Šoštanj 

     JEDILNIK 

    (september)  

Legenda: * v jedi ali obroku je uporabljeno ekološko živilo,   

- obarvano z zeleno »živila so lokalnega izvora« 

V jedilnici je vedno na voljo različno sadje ter kruh, pri kosilu si lahko natočijo vodo. Učenci, ki na šoli 

ostanejo dalj časa v OPB, imajo brezplačno popoldansko malico. Pridržujemo si pravico do spremembe 

jedilnika iz objektivnih razlogov.                                                           
DOBRO JUTRO, JABOLKO!               Jabolka so integrirane pridelave!                                                                  
  

 MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
16. 09. 2024 

JABOLKO 

graham kruh, 
rezine sira, 

ribani korenček, 
čaj 

svinjska pečenka, 
pražen krompir, 
hrenova omaka, 

zelena solata z rdečim radičem, 
lubenica 

alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko gluten, mleko 

TOREK 
17. 09. 2024 

koruzna polenta, 
domače mleko, 

banana 

porova juha, 
rižota s puranjim mesom, 

kitajsko zelje s krompirjem 
alergeni (ostali so 

lahko v sledeh) 
gluten, mleko gluten, mleko, zelena 

SREDA 
18. 09. 2024 

PAPRIKA 

ovseni kruh, 
mesno-zelenjavni namaz, 

čaj z limono 

zelenjavna juha, 
*EKO goveji trakci v zelenjavni omaki, 

*temni kus kus, 
mešana paradižnikova solata 

alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko, jajce gluten, mleko, zelena 

ČETRTEK 
19. 09. 2024 

rogljiček z marmeladnim 
nadevom, 

čaj, 
hruška 

filana paprika/ čufti v  
paradižnikovi omaki, 

pire krompir, 
sadna solata 

alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, jajce, mleko gluten, jajce, mleko 

PETEK 
20. 09. 2024 

bombetka s sirom, 
zelenjavne ribe, 

čaj, 
nektarina 

fižolova enolončnica s testeninami, 
narastek iz prosene kaše in sliv 

alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko, ribe gluten, mleko, jajce, zelena 


