
OŠ Karla Destovnika-Kajuha Šoštanj 

                     JEDILNIK 

                         (september)  

Legenda: * v jedi ali obroku je uporabljeno ekološko živilo,   

- obarvano z zeleno »živila so lokalnega izvora« 

V jedilnici je vedno na voljo različno sadje ter kruh, pri kosilu si lahko natočijo vodo. Učenci, ki na šoli 

ostanejo dalj časa v OPB, imajo brezplačno popoldansko malico.  

Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.            
DOBRO JUTRO, JABOLKO!               Jabolka so integrirane pridelave!                                                                    

 MALICA KOSILO 

PONEDELJEK 
02. 09. 2024 

pica šunka-sir, 
nektarina, 
limonada 

goveji golaž,  
koruzna polenta, 

zelena solata, 
lubenica 

alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko gluten 

TOREK 
03. 09. 2024 

ovseni kruh, 
tunin namaz, 

jabolko, 
čaj 

bučkina omaka, 
pire krompir, 

piščančja hrenovka, 
domač puding 

alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, ribe, mleko, jajce gluten, mleko 

SREDA 
04. 09. 2024 

koruzni kruh, 
puranja prsa, 

sveža kumarica, 
čaj 

obara s koščki puranjega mesa in 
zelenjavo, kruh, 

borovničev zavitek s skuto 

alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten gluten, mleko, jajce 

ČETRTEK 
05. 09. 2024 

ržena kajzerica, 
pečena jajčka, 

sveža zelena paprika, 
čaj 

kostna juha z ribano kašo, 
goveji zrezki v gorčični omaki, 

riž z grahom, 
zelena solata 

alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, jajce, mleko 
gluten, gorčično seme, jajce, mleko, 

žveplov dioksid 

PETEK 
06. 09. 2024 

koruzni kosmiči, 
domače mleko, 

sliva-ringlo 

zdrobova juha, 
pečen file osliča, 

krompirjeva solata, 
sladoled 

alergeni (ostali so 
lahko v sledeh) 

gluten, mleko gluten,  mleko, jajce, ribe 


